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บทบรรณาธิการ (Editorial) 

สวัสดีทานผูอานท่ีติดตามวารสาร ISTRS Journal มาอยางตอเนื่อง  ชวงนี้ก็เริ่มเขาสูฤดูฝนของไทยแลวอากาศ

เปลี่ยนแปลงกันบอย  รักษาสุขภาพและหม่ันออกกําลังกาย เพ่ือจะไดติดตามขอมูลขาวสาร และความรูดี ๆ จาก

วารสารของเราอยางตอเนื่องและตลอดไป     

 

สําหรับวารสาร ISTRS Journal ปท่ี 3 ฉบับท่ี 3 (เดือนกรกฎาคม – กันยายน 2560) ผูอานจะไดพบกับบท

สัมภาษณ อาจารยสุเมธ  ทานเจริญ ประธานโครงการฝกอบรม-ฝกงานคนพิการ เพ่ือเตรียมความพรอมเขาทํางาน

ในสถานประกอบการ ของ มจธ. จะมาเลาเรื่องซ่ึงเปนบทบาทของมหาวิทยาลัยดานการสงเสริมและพัฒนา

ศักยภาพคนพิการ โดยเปนบทความท่ีตอเนื่องจากฉบับท่ีแลว  และบทความดานการวิจัยและพัฒนามะพราว

น้ําหอม ซ่ึงเปนผลผลิตทางการเกษตรท่ีกําลังมาแรงในชวงนี้   และท่ีพวกเราภูมิใจนําเสนออยางยิ่ง คือ บท

สัมภาษณอาจารยอภิทาน ลี อาจารยจากคณะสถาปตยกรรมศาสตรและการออกแบบ มจธ.ท่ีมาเลาเรื่องการผัน

ตัวเองไปเปนชาวนา โดยมีมุมมองและแนวคิดท่ีคนเมืองหลวงควรตระหนักและคิดตาม  นอกจากนี้ยังมีคอลัมภ

อ่ืนๆ ท่ีนาสนใจ อาทิเชน บทความของนักวิชาการงานเชื่อม อาจารยสมพร  เพียรสุขมณี ท่ีจะมาใหความรูเรื่อง 

Welding Qualification System  และบทสัมภาษณ คุณจรัล  บุญโพธิทอง ผูจัดการฝายการตลาด  S and A 

Reagents Lab Ltd., Part. ศิษยเกาภาควิชาจุลชีววิทยา คณะวิทยาศาสตร มจธ.ท่ีมาเลาถึงความกาวหนาของ

สินคาในวงการวิทยาศาสตรการแพทย  ท่ีใชความสามารถจากหองปฏิบัติการจุลชีววิทยามาพัฒนาผลิตภัณฑ  และ

ขอคิดดีๆ จากพ่ีสูนอง  

 

กองบรรณาธิการหวังเปนอยางยิ่งวาบทความจาก ISTRS Journal ฉบับนี้จะเปนสวนหนึ่งในการสงตอองคความรู

ดีๆ ไปสูผูอานทุกทานไดบาง  

 

      กองบรรณาธิการ 
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บทสัมภาษณ อาจารยสุเมธ  ทานเจริญ 
ตําแหนง ประธานโครงการฝกอบรม-ฝกงานคนพิการ เพ่ือเตรียมความพรอมเขาทํางานในสถานประกอบการ 

ถอดบทสัมภาษณโดย คุณธนะศักด์ิ  ทวนทอง 

 

นโยบายของ มจธ. ตอโครงการพัฒนาศักยภาพคนพิการ 

จุดเริ่มตนของโครงการฝกอบรม-ฝกงานคนพิการ ของมหาวิทยาลัย เริ่มจากอะไร  

ท่ีมาของโครงการฝกอบรมเพ่ือพัฒนาศักยภาพคนพิการสูอุตสาหกรรม ตองยอนถอยหลังไป 5 ป ตอนนั้น

มหาวิทยาลัยรวมมือกับ กรมสงเสริมและพัฒนาคุณภาพชีวิตคนพิการ (พก.) ซ่ึงอาจจะถือวาเปนโครงการท่ีมีดําริ

จากคุณสนั่น อังอุบลกุล ประธานคณะกรรมการสงเสริมมหาวิทยาลัยในขณะนั้น ท่ีตองการจะเห็นมหาวิทยาลัยท่ีมี

ความพรอมในเรื่องวิศวกรรมศาสตรและเทคโนโลยี ไดมีบทบาทในการชวยพัฒนาศักยภาพคนพิการท่ีดอยโอกาส
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ไปพรอมกับการดูแลคนปกติใหไดรับการศึกษาดวย ผมจําไดวานาจะมีการคุยกันในปลายป พ.ศ. 2555 แลวก็เริ่ม

ดําเนินการในป 2556 ซ่ึงในปแรกเราฝกอบรมรวมกับ พก. ซ่ึงถานับรุนท่ีดําเนินการนี้ดวย เราดําเนินการมา 5 รุน

แลว แตถานับตั้งแตท่ีมหาวิทยาลัยดําเนินการเอง จะเปนรุนท่ี 4 ซ่ึงในรุนท่ีทํากับ พก. เรายังไมมีประสบการณ ยัง

ไมเขาใจมากนัก นองท่ีทําโครงการก็ตองใชความเขาใจและเรียนรูอยางมาก จึงสามารถเขาใจความรูสึกของเพ่ือน

คนพิการได ซ่ึงรวม 4 รุนท่ีผานมา เราไดฝกอบรมใหกับคนพิการไปแลว 98 คน 

                            กอนจะมีโครงการฝกอบรม-ฝกงานคนพิการ 

มหาวิทยาลัย ไดมีโครงการอ่ืนๆ ท่ีเกี่ยวของกับ

งานดานคนพิการมากอนหรือไม 

กอนจะมีโครงการเกิดข้ึน มหาวิทยาลัยเรามี

กลุมสังคมท่ีดูแลคนชายขอบในพ้ืนท่ีหางไกล 

ตามแนวชายแดนของประเทศ เราดูแลกลุม

คนดอยโอกาสท่ีอยูรอบๆ มจธ. ซ่ึงถือวาเรา

ไดดูแลกลุมคนดอยโอกาสอยูแลว เพียงแต

กลุมคนพิการไดถูกริเริ่มโดยคุณสนั่น อัง

อุบลกุล และสนับสนนุใหดําเนินการไดอยางจริงจัง 

โครงการมีเปาหมายอยางไร 

เปาหมายของโครงการ คือกฎหมายมาตรา 35 ท่ีเปดโอกาสใหมหาวิทยาลัย ไดดําเนินโครงการ และคัดเลือกคน

พิการท่ีจะเขามาฝกอาชีพ และพัฒนาศักยภาพ ซ่ึงเปนงานท่ีมหาวิทยาลัยสนใจอยูแลวในเรื่องการพัฒนาศักยภาพ 

การพัฒนาทุนมนุษย  ถาเราพัฒนาศักยภาพคนพิการได แลวเขามีคุณคาไดในสังคม ใหเขาสามารถใชชีวิตรวมกับ

คนปกติ ในสถานประกอบการ ในสังคม หรือแมแตในมหาวิทยาลัย ก็แปลวาทําใหเกิดมิติท่ีครบถวนในสังคม อันนี้

เปนเปาหมายท่ีมหาวิทยาลัยตองการจะดูแลคนพิการ เราตองการสรางความรูเพ่ือตอบโจทยคนพิการใหสามารถ

ทํางาน และใชชีวิตอยูรวมกันในสังคมได 

ผลการดําเนินงานท่ีผานในปแรกๆ จนถึง

ปจจุบัน เปนอยางไรบาง 

ถาพูดถึงผลการดําเนินงานของ

โครงการ พัฒนา ศักยภาพคนพิการสู

ภาคอุตสาหกรรม ผมคิดวา ในรุนแรก เรา

อาจจะทําไปเรียนรูไป รุนถัดมาเราไดมีการ
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เชิญผูประกอบการท่ีไดใหการสนับสนุนโครงการ ไดแก บริษัท ดานิลี่ จํากัด บริษัท ศรีไทย มิยากาวา จํากัด บริษัท 

เสถียรอุตสาหกรรม จํากัด และบริษัท มาราธอน จํากัด มาประชุมเพ่ือเราจะไดทราบวา ผูประกอบการตองการคน

พิการท่ีมีศักยภาพ หรือสมรรถนะอะไร หรือตําแหนงอะไร ท่ีเหมาะสมท่ีเขาจะจางคนพิการเขาทํางาน ก็ทําใหเรา

คัดเลือกผูพิการท่ีตรงกับความตองการได

มาก ข้ึน  ต องยอมรับว าคน พิการ ท่ี มี

ศั กยภ าพสู ง ส ว น ใหญ ก็ มี ง าน ทํ า กั น

หมดแลว เพียงแตคนพิการท่ีมาเขารวม

โครงการฝกอบรมของเรา มักจะมีขอจํากัด

บางอยางท่ีไมไดรับการจางงาน เราก็

พยายามคนหาและดึงศักยภาพของเขา

ออกมา และพยายามหางานใหเขาทําดวย 

เพราะฉะนั้นในแตละรุนเราก็พยายามปรับ

หลักสูตร พยามสอบถามผูประกอบการวา

ตองการความสามารถอะไรเปนพิเศษ เรา

พยายามทําใหดีข้ึนและขยายขอบเขตของ

งานเราออกไปเรื่อยๆ 

ผลตอบรับจากหนวยงานท่ีสงคนพิการไปฝกงาน หรือ ท่ีไดไปทํางานแลว เปนอยางไรบาง 

สวนใหญ ท่ี เราสงไปฝกงาน 

สถานประกอบการจะคอนขาง

เกร็ง หรือระวังวา จะสื่อสาร

กับคนพิการอยางไร จะดูแล

เขาอยางไร ซ่ึงหลังจากผานไป

ไม ก่ี วั น จ ะ พ บว า มั น ส ร า ง

บรรยากาศใหมในการทํางานท่ี

ดี  และเขาก็พบวาคนพิการ

จริงๆ แลวเขาไมตองการความ

ชวยเหลือหรือดูแลอะไรพิเศษ 

เขาตองการใชชีวิตเหมือนคน

ปกติและสามารถดูแลตัวเองได 

แ ล ะ เ ข า ก็ อ ย า ก จ ะ แ ส ด ง
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ความสามารถ แสดงศักยภาพการเปนสวนหนึ่งของบริษัท ของหนวยงาน ขององคกร มีผลงานเหมือนกับคนปกติ 

ทําไดเชนเดียวกัน ทุกบริษัท หรือหนวยงานท่ีรับคนพิการไปฝกงาน หรือทํางานพูดเหมือนกันวา บรรยากาศในการ

ทํางานเปลี่ ยนไป ความเ อ้ือ

อาทรดีข้ึน และเหมือนกับวามัน

สรางความครบถวนของสังคม ท่ี

มีคนครบทุกมิติ และตองการมี

คนพิการ เปน เ พ่ือนร วมงาน 

ทํางานดวยกัน  ในมุมของเรา 

เราบอกคนพิการวาเขาเปนศิษย

เกาพระจอมเกลาธนบุรี ซ่ึงเขาก็

มีความภูมิใจและม่ันใจในสิ่งท่ี

ตัวเองไดฝกฝน  เราเนนคุณภาพ 

เนนพัฒนาความสามารถท่ีเขา

ทําไดจริง ตองเรียกวาเปนอะไร

ท่ี ไ ด ด ว ย กั น ทุ ก ฝ า ย 

มหาวิทยาลัยไดโอกาสท่ีจะไดความทาทาย เราทําสําเร็จคนพิการก็จะไดพัฒนาศักยภาพตัวเอง ผูประกอบการก็ไดผู

พิการไปทํางาน มีผลงานเปนท่ีพอใจ  

โครงการนี้ทําใหเราไดเรียนรูอะไรเกี่ยวกับการทํางานกับคนพิการเพ่ิมมากข้ึนบาง 

เราไดเรียนรูจากพันธมิตรหลายๆ หนวยงาน นะครับ เราไปดูงานท่ีศูนยฟนฟูอาชีพคนพิการพระประแดง ไปท่ีศูนย

พระมหาไถ ท่ีพัทยา ตอนแรกท่ีเราทํารวมกับ พก. เราไดงบประมาณมาดําเนินการ เราไดเรียนรูจากท้ัง 2 

หนวยงานนี้เปนหลัก เราไดเรียนรูและปรับปรุงการทํางานใหดีข้ึนทุกครั้ง 

จากการดําเนินงานมา 4-5 ป นี้ไดสรางความเปล่ียนแปลงในประชาคม มจธ. อยางไรบาง 

อันนี้ผมคิดวามันเปนสีสัน  เปนความภูมิใจของทุกหนวยงานภายใน มจธ. เพราะวา คนพิการไดฝกงานใน

มหาวิทยาลัยทุกรุน  ปจจุบันเราจางคนพิการทํางานในมหาวิทยาลัยถึง 6 คน และยังทํางานอยูถึงปจจุบัน เรามี

นักศึกษาท่ีเปนคนพิการเรียนจบไปแลว 3 คน ยังไมจบ 2 คน เปนภาพท่ีสรางความนาสนใจและดึงใหประชาคม 

มจธ. เขามามีสวนรวมในโครงการฝกอบรมคนพิการมากข้ึน ทุกรุนจะมีอาจารยและเจาหนาท่ีจากหนวยงานตางๆ 

ใน มจธ. มาเปนวิทยากรใหความรู มีการพัฒนาโจทยของคณะสถาปตยฯ เขามาบูรณาการ เขามีวิชา Universal 

Design, Design for Community มีเด็กนักศึกษาท่ีเรียนวิชาการศึกษาท่ัวไป สนใจท่ีจะมามีปฏิสัมพันธกับคน
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พิการ ผมคิดวาทําใหสังคม มจธ. มีมิติท่ีครบถวน และเปนโอกาสใหอาจารย นักวิจัย มจธ. ท่ีสนใจจะทํางานวิจัย

เก่ียวกับคนพิการ มีโจทยในการทํางานมากข้ึน 

 

ทิศทางของการดําเนินโครงการในอนาคตเปนอยางไร 

เราคงนําประสบการณของเรามาพูดคุยกันให โครงการมีความกาวหนาข้ึน เราไดสั่งสมขอมูลจาก

ผูประกอบการวาเขาตองการอะไรท่ีเวลาเราทําแลว win win ทุกฝาย และเราไดปรับปรุงหลักสูตรใหมในปหนาให

มีสมรรถนะท่ีสอดคลองกับคนพิการและความตองการของสถานประกอบการในภาคอุตสาหกรรมมากข้ึน เรา

สนับสนุนเรื่องงานวิจัย งานโครงการนักศึกษาป 4 เก่ียวกับคนพิการ เรารวมมือกับสํานักวิจัยและบริการ

วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีของมหาวิทยาลัย สนับสนุนทุนนักศึกษาท่ีดําเนินโครงงาน 10,000 บาทตอโครงการ มี

การประกวดนวัตกรรมคนพิการ เปนบรรยากาศไปไกลกวาการฝกอบรมและพัฒนาศักยภาพคนพิการ 

คลิกชมโครงการฝกอบรม -ฝกงานคนพิการ เ พ่ือเตรียมความพรอมเขาทํางานในสถานประกอบการ 

https://www.youtube.com/watch?v=hA-m9wOsCHo&feature=youtu.be 
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โดย รศ.ดร.ประเวทย  ตุยเต็มวงศ 
หัวหนาศูนยความปลอดภัยอาหาร 

 

การปรับตัวเพ่ือรองรับกฎหมายความปลอดภยัอาหาร ของสหรัฐอเมริกา 

สหรัฐอเมริกาเริ่มปฏิบัติการความปลอดภัยอาหารดวยกฎหมายใหม Food Safety Modernization Act 

(FSMA)  ประธานาธิบดีบารัค โอบามา ของประเทศสหรัฐอเมริกาไดลงนามในกฎหมายใหมของประเทศ เก่ียวกับ

ความปลอดภัยอาหาร Food Safety Modernization Act หรือเรียกยอๆวา ฟสมา FSMA เพ่ือลดอัตราการ

เจ็บปวยของคนอเมริกันจากโรคท่ีเก่ียวกับอาหาร หลายคนถามวาทําไมตองออกกฎหมายนี้ออกมาอีก อันเดิมก็มี

อยูแลว และจะนํามาปฏิบัติกันอยางไร คําตอบก็คือ ในแตละป ประชาชนชาวอเมริกันกวา 48 ลานคนหรือ

ประมาณ 1 ใน 6 ของประชากรท้ังหมดเจ็บปวยเนื่องจากการบริโภคอาหารท่ีไมปลอดภัย มีเชื้อโรคทางเดินอาหาร 

ในจํานวนนี้ 128,000 คนตองรักษาตัวในโรงพยาบาลท่ีตองมีคาใชจายอีกมากมาย ท่ีสําคัญ 3,000 คนไดเสียชีวิต

เนื่องจากปวยดวยโรคท่ีมาจากอาหาร กลุมคนท่ีไดรับผลกระทบมากท่ีสุดคือกลุมท่ีเรียกวากลุมเสี่ยง ไดแก คนท่ี

ภูมิคุมกันบกพรอง เด็กแรกเกิดจนถึงเด็กเล็ก สตรีมีครรภ ตลอดจน ผูสูงวัย และผูปวยท่ีรับการรักษาดวยการฉาย

แสงบําบัด ปจจุบันโรคท่ีมากับอาหารไมไดจํากัดแคเพียงอาการปวดทอง ทองเสีย แตยังสามารถทําใหเกิดโรค

เรื้อรังไปตลอดชีวิตผูปวยไดอีกดวย เชน โรคปวดตามขอ หรือ ไตวาย เปนตน สหรัฐอเมริกามองวา รอยละ 15 

ของอาหารท่ีคนอเมริกันบริโภคไดมาจากการนําเขาจากประเทศตางๆ ท่ัวโลก อาหารท่ีเขามามีความซับซอนและ

ทันสมัยมากข้ึนทําใหมีอาหารมากมายในตลาด แตก็ทําใหเกิดอันตรายมากยิ่งข้ึนกวาเดิมเชนกัน นอกจากนี้ 

ประชาชนยังมีความตานทานตอโรคท่ีมาจากอาหารนอยลง พบวารอยละ 30 ของประชากรเริ่มมีความเสี่ยงตอการ

เจ็บปวยเนื่องมาจากอาหารมากข้ึน  

กฎหมายใหมทําใหเกิดการเปล่ียนแปลงอยางใหญหลวงอยางไร  ทําไมตองเปล่ียน  

กฏหมายใหมนี้เก่ียวของกับระบบความปลอดภัยอาหารท่ีพัฒนาข้ึนใหม สามารถปองกันไดกวางขวาง

ยิ่งข้ึน และเพ่ิมความรับผิดชอบของผูผลิตมากยิ่งข้ึน เพราะเนนระบบใหมตอการนําเขาอาหารจากประเทศตางๆ 

เขาสูสหรัฐอเมริกา แตก็เนนความรวมมือระหวางประเทศเปนหลัก เนนการผลิตต้ังแตระดับฟารมจนถึงโตะอาหาร 
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โดยมีแนวคิดหลักคือ การเพ่ิมความรวมมือระหวางประเทศ เนนการปองกันใหอาหารท่ีนําเขามีความปลอดภัยมาก

ยิ่งข้ึน ดวยการตรวจสอบ การปฏิบัติตาม และการตอบสนองควบคุมท่ีเหมาะสม  

จะพบวาหลักสําคัญคือ การปองกัน ท่ีเนนการปองกันท่ีครอบคลุมตั้งแตการผลิตอาหาร และ สภาพการ

ผลิตอาหารสัตว จริงๆ แลว การปองกันไมใชเรื่องใหม แตกฎหมายนี้ใหอํานาจแก สํานักงานคณะกรรมการอาหาร

และยา หรือ USFDA เพ่ือเปนเครื่องมือในการทํางานในเชิงปองกันมากยิ่งข้ึน รวมถึงการควบคุมการผลิตพืชผัก จัด

ใหมาตรฐานระหวางประเทศเรื่องการปนเปอนอันตรายท่ีมาสูอาหาร และการขนสง 

ในดานของความปลอดภัยของการนําเขา (Import Safety) ผูนําเขาจะมีความรับผิดชอบเพ่ิมมากข้ึน 

เพ่ือใหแนใจวาอาหารท่ีนําเขาจากตางประเทศมีการปองกันควบคุมท่ีเหมาะสม โดย USFDA จะใชบุคคลท่ีสาม 

หรือ Third Party ในการรับรองโรงงานผลิตเพ่ือใหเปนไปตามขอกําหนดและความตองการของสหรัฐอเมริกา 

สามารถกําหนดใหตองมีการออกใบรับรองหากสินคามีความเสี่ยงสูง มีโปรแกรมควบคุมแบบสมัครใจสําหรับผู

นําเขาสินคาอาหาร หากพบวาไมเปนไปตามกําหนด USFDA สามารถปฏิเสธการนําเขาสินคานั้นได เพ่ือใหอาหาร

นําเขามีความปลอดภัยเชนเดียวกับอาหารในประเทศสหรัฐอเมริกาใหได 

สหรัฐอเมริกาไดเนนความรวมมือกับประเทศคูคาและถือวาเปนเรื่องสําคัญตอความสําเร็จของโปรแกรมนี้ 

เนื่องจากเนนการควบคุมตรวจสอบโดยหนวยงานท่ีไดรับการรับรองตามมาตรฐานของสหรัฐอเมริกา เพ่ิม

ความสามารถของเจาหนาท่ีรัฐ เพ่ิมการติดตามสํารวจโรคทางเดินอาหาร มีกลไกดานการเกษตรและการปองกัน

ความปลอดภัยอาหารของประเทศ จัดใหเกิดความรวมมือของหองปฏิบัติการตรวจวิเคราะห และทําใหการเรียกคืน

สินคาทําไดงายและสะดวกมากยิ่งข้ึน 

การดําเนินการของโปรแกรมนี้เนนความรวมมือกันของหนวยงาน เนนความโปรงใสของการทํางาน มุงไป

ท่ีการปองกันสุขภาพของประชาชน เขารวมกับผูท่ีเก่ียวของในการปฏิบัติเพ่ือใหเกิดความเหมาะสมในการไปสู
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เปาหมายท่ีกําหนด แตก็มีสิ่งทาทายมากมายรออยู ไดแก การมีกEหมาย แนวทางดําเนินการ ถึง 50 เรื่อง ตอง

รายงานผลทุก 3 ป มีกําหนดเวลาแลวเสร็จชัดเจน ทําใหการสรางระบบใหมตองใชเวลา ทุนดําเนินการ และความ

พยายามสูงมาก 

หากมองกฎหมายนี้แลว พบวาผูผลิตท่ีจะสงออกอาหารไปยังประเทศสหรัฐอเมริกาตองเตรียมตัวเผชิญกับ

สิ่งตางๆ ไดแก การท่ีจะตองมีบุคลากรท่ีมีความสามารถตามกําหนดและผานความเห็นชอบและข้ึนทะเบียนกับ 

USFDA ประจําโรงงานหรือ เปนท่ีปรึกษาโรงงานอยางนอย 1 คน USFDA ไดใหความรูสาธารณะแกผูผลิตและ

ประชาชนท่ัวไป ในดานการควบคุมเชิงปองกัน (Preventive Controls) การตรวจสอบและปฏิบัติตามขอกําหนด  

ระบบความปลอดภยัอาหารแบบใหมนี้ เนนระบบความปลอดภัยอาหารหันมาเนนการปองกันมากกวาการ

แกไขใน 4 ดาน เพ่ิมเติมข้ึนมาจากระบบ Good Manufacturing Practices และ Hazard Analysis Critical 

Control Point ไดแก การปองกันดานกระบวนการผลิต (Process Control), การปองกันการปนเปอนและสัมผัส

กับสารกอใหเกิดภูมิแพ (Allergen Control) การปองกันทางสุขาภิบาลอาหาร (Sanitation Control) และการ

ควบคุมซัพพลาย (Suppliers Control)  

สํานักวิจัยและบริการวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี หรือ สวท. มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาธนบุรี 

จะไดรวมกับ สํานักงานมาตรฐานสินคาเกษตรและอาหารแหงชาติ (มอกช) ในการฝกอบรมบุคลากรของ

อุตสาหกรรมอาหาร ตลอดจนนักศึกษาของมหาวิทยาลัย และบุคคลท่ัวไป เพ่ือสรางผูมีความสามารถตรงตามท่ี 

USFDA กําหนด เพ่ือสนับสนุนใหอาหารไทยสามารถเขาสูตลาดของประเทศสหรัฐอเมริกาไดตอไป โดยสามารถ

ติดตามโปรแกรมการฝกอบรมไดจากเวปไซตของ สํานักวิจัยและบริการวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี ท่ี 

http://www.kmutt.ac.th/istrs หรือ ติดตอท่ีเบอรโทร 02-470-9671-3 
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โดย ผศ.ดร.ธิติมา วงษชีร ี
นักวิจัย ศูนยวิจัยและบริการเพ่ือชุมชนและสังคม 

 
ปจจุบันคงไมมีใครสามารถปฏิเสธไดวา มะพราวน้ําหอมเปนพืชเศรษฐกิจท่ีนาจับตามองเปนอยางยิ่ง 

เนื่องจากราคาและตลาดสงออกมะพราวดีข้ึนกวาในอดีตมาก จึงมีการขยายพ้ืนท่ีการปลูกมะพราวเพ่ิมข้ึนในทุก
พ้ืนท่ี ทุกจังหวัดของประเทศ  โดยมีพ้ืนท่ีปลูกมากท่ีสุด ในจังหวัดราชบุรีและสมุทรสาคร ถึงรอยละ 40 ของพ้ืนท่ี
ปลูกท้ังประเทศ ในป 2558 จากการสํารวจพ้ืนท่ีทางอากาศ จังหวัดราชบุรี มีพ้ืนท่ีปลูกมะพราว มากถึง 1.2 แสน
ไร ใน 7 อําเภอหลัก ไดแก อําเภอเมือง วัดเพลง ปากทอและโพธาราม ฯลฯ สรางรายไดใหกับเกษตรกร ผูรวบรวม 
โรงงานคัดบรรจุ รวมท้ังผูสงออก มูลคานับพันลานบาทตอป  

จากบทสัมภาษณ คุณหนุย ณรงคศักดิ์ ชื่นสุชน แหง บริษัท เอ็นซีโคโคนัท อ.ดําเนินสะดวก จ.ราชบุรี  ซ่ึง
เปนผูประกอบการรายแรกๆ ของประเทศไทย ท่ีเปดตลาดสงออกมะพราวน้ําหอมผลสด ไปประเทศไตหวัน   และ
เปนหนึ่งในอดีตเกษตรกร ท่ีพลิกบทบาทเปนผูรวบรวม และผันตัวเปนผูผลิตและสงออกในท่ีสุด  คุณหนุย ได
แบงปนประสบการณ และใหขอมูล ท่ีมีคาแกนักวิชาการ รวมท้ังแงคิดท่ีเปนประโยชนแกผูสนใจลงทุนปลูก
มะพราวน้ําหอมคุณภาพสงออก [1] 
        การปลูกมะพราวน้ําหอมใหไดคุณภาพ เกิดจากการสะสมประสบการณในการปลูก ดูแลรักษาและเก็บเก่ียว 

สายพันธุท่ีดี เปนปจจัยเบื้องตนในการผลิตมะพราวน้ําหอม มะพราวน้ําหอมหรือพันธุกนจีบ เปนการกลายพันธุ

จากมะพราวพันธุตนเตี้ยสีเขียวท่ีเรียกวา หมูสีเขียว เปนพันธุพ้ืนเมืองดั้งเดิมท่ีปลูกมากในอําเภอสามพรานและ

อําเภอนครชัยศรี จ.นครปฐม ตอมาจึงไดนําไปปลูกในพ้ืนท่ีใกลเคียง เชน จ.ราชบุรี สมุทรสงคราม สมุทรสาคร 

และฉะเชิงเทรา และอีกหลายพ้ืนท่ีในเขตท่ีราบลุมภาคกลาง [2] นอกจากนี้ยังมีพันธุมะพราวน้ําหวาน ซ่ึงมีรูปราง

คลายกันมาก แตมีขนาดเล็กกวา จีบกนนอยกวาเล็กนอยและมีโหนกแหลมกวา แตปจจุบันเกษตรกรสวนใหญผลิต

มะพราวน้ําหอมเกือบท้ังหมดแลว เนื่องจากความนิยมมะพราวน้ําหอม จึงทําใหพ้ืนท่ีปลูกเกือบท้ังหมด (95%) เปน

ISTRS JOURNAL 3/2017 ปีท่ี 3   12 
  



 
 

มะพราวน้ําหอม คุณสมบัติของดินปลูกและระบบน้ํา เปนปจจัยท่ีมี

ความสําคัญตอคุณภาพของมะพราวน้ําหอมใหคงลักษณะ

ของความหอม   พ้ืนท่ีบริเวณปากแมน้ําแมกลอง แม

น้ํ าท าจีนและแมน้ํ าบางปะกง  มีการปลูก

มะพราวน้ําหอมกันมาก เนื่องจาก เปนดินท่ีมี

โปแทสเซียมคลอไรดสูง เปนพ้ืนท่ีรองสวนท่ี

มี ช ลประทาน ท่ี ดี  แ ล ะ มี ค ว ามชื้ น ท่ี

สมํ่าเสมอ  ซ่ึงชวยใหมีการการติดผลและ

ปองกันการรวงของผลออน (ถาสภาพ

อากาศรอนสลับชื้น ผลออนจะรวง) [1] 

ก า ร ป ลู ก ม ะ พ ร า ว น้ํ า ห อ ม ใ ช

ระยะเวลา 3 ป ก็สามารถเก็บเก่ียวผลผลิตหรือ

ตัดลูกได สามารถเก็บเก่ียวไดทุก ๆ 20 วัน โดย เลือก

ตัดมะพราวท่ีมีการสรางเนื้อ 2 ชั้น จะไดคุณภาพและ ร ส ช า ติ

ความหอมอรอย เทคนิคสวนตัวของคุณหนุย สังเกตุจากการออกดอก จนถึงเก็บเก่ียวผลผลิต

จะตองใชระยะเวลาประมาณ 7 เดือน ผลผลิตจะแกไดท่ี นับไปไมเกิน 5 วัน ถือเปนชวงอรอยท่ีสุด แตถาตัดกอน

หนานั้นเนื้อจะบาง น้ําจะมีรสเปรี้ยว แตถาเกิน 5 วันเนื้อจะหนาน้ําจะซาไมอรอย [2] อยางไรก็ตาม ฤดูกาลมีผล

ตอระยะเวลาเก็บเก่ียว ในฤดูรอนมะพราวมีการเจริญเร็วกวาปกติสามารถตัดไดเร็วข้ึน ภายใน 15-20 วัน แตในฤดู

ห น า ว ผลพัฒนาชากวา จะใชระยะเวลา 20-22 วัน จึงตัดได โดยจํานวนผล

เฉลี่ยแตละทะลาย 7-10 ผล ถาเกษตรกรดูแลรักษาดีและตัดตาม

ชวงเวลาท่ีเหมาะสมจะไดผลผลิตท่ีมีคุณภาพสงออก 6-8 ผล 

ราคาผลมะพราวคุณภาพ เฉลี่ยไมตํ่ากวา 10 บาทตอผล 

ดังนั้นเกษตรกรจะมีรายไดไมตํ่ากวา 28,000 บาทตอไร

ตอป (คํานวณจาก จํานวนตนมะพราว 40 ตนตอไร 

เก็บเก่ียวเฉลี่ย 10 ครั้งตอตนตอป) แตโดยสวนใหญ

เกษตรกรปลูกมะพราวน้ําหอมเฉลี่ยไมต่ํากวา 5 ไร 

ดังนั้นในแตละปเกษตรกรจะมีรายไดเฉลี่ย ไมต่ํากวา 

100,000 บาทตอป เม่ือหักคาใชจายตนทุนการปลูกและ

ดูแลรักษา โดยมะพราวเปนพืชท่ีใชสารเคมีนอยมาก เม่ือ

เปรียบเทียบกับไมผลอุตสาหกรรมอ่ืนๆ  จากการท่ีมีการขยาย
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พ้ืนท่ีปลูกมะพราวน้ําหอมอยางมาก ท่ัวทุกพ้ืนท่ีของประเทศ จนทําใหหลายคนต้ังขอสงสัยวา มะพราวน้ําหอมจะ

ลนตลาดเหมือนพืชอุตสหกรรมชนิดอ่ืนๆ หรือไม ทําอยางไรอุตสาหกรรมมะพราวน้ําหอมจะมีความยั่งยืน  
จากดําเนินกิจกรรมภายใต “กิจกรรมพัฒนาเครือขายอุตสาหกรรมอาหารในพ้ืนท่ี TFV (Thailand Food 

Valley) ปท่ี 1” โดยการสนับสนุนของ กองพัฒนาอุตสาหกรรมรายสาขา 2 กรมสงเสริมอุตสาหกรรม ไดทําการ

วิเคราะหจุดแข็งและจุดออนปญหาและอุปสรรค (SWOT Analysis) ของมะพราวน้ําหอม ดวยการจัดประชุม

รวมกับตัวแทนผูผลิตตนน้ํา ซ่ึงไดแก วิสาหกิจชุมชน และกลุมพัฒนาผลิตภัณฑและกลุมอาชีพสตรีผูแปรรรูปกลาง

น้ํา ไดแก SME และผูประกอบการขนาดเล็ก  ผูแทนปลายน้ํา  ไดแก ตัวแทนผูจัดจําหนาย บริษัทผลิตและสงออก 

ในพ้ืนท่ีจังหวัดภาคกลางตอนลาง 2 และจังหวัดราชบุรี รวม 21 กิจการ ซ่ึงพบวามะพราวน้ําหอมในพ้ืนท่ีนี้ มีจุด

แข็งและโอกาสอีกมาก ในสวนตนน้ําคือ มีสายพันธุเอกลักษณแตกตางจากผลผลิตของประเทศอ่ืนๆ กลาวคือ 

รสชาติหวานหอม สวนกลางน้ําคือความชํานาญและภูมิปญญาในการแปรรูปมะพราวเปนผลิตภัณฑท่ีหลากหลาย 

มีคุณสมบัติเชิงโภชนาการ ไดแก มีโปแตสเซียมสูง มีดัชนีน้ําตาลต่ํา และสวนของปลายน้ํา ไดแก ความนิยมตอ

อาหารสุขภาพและคูแขงตางประเทศยังไมมาก อีกท้ังตลาดตางประเทศมีอัตราการเติบโตสูงข้ึนมาก มีการลงทุน

ของบริษัทนําเขาและบรรจุภัณฑระดับโลก ในประเทศไทย สําหรับจุดออนและอุปสรรคท่ีสําคัญ ในสวนตนน้ํา 

ไดแก ควบคุมปริมาณวัตถุดิบไดยาก เนื่องจากผลผลิตไมสมํ่าเสมอ ขาดแคลนวัตถุดิบในชวงฤดูแลง และราคาสูง

กวาวัตถุดิบประเทศอ่ืน มีปญหาโรคและแมลง ในสวนของกลางน้ําประสบปญหาท่ีสําคัญท่ีมีผลกระทบจากตนน้ํา 

ไดแก คุณภาพของสินคา และราคาวัตถุดิบท่ีไมคงท่ี และสวนของปลายน้ํา เปนเรื่องของคุณภาพของสินคาและ

คาใชจายในการขนสง [3] 
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เครือขายผลิตภัณฑไดกําหนด กลยุทธตนน้ํา ดานการจัดการเกษตร ไดแก  การพัฒนาคุณภาพวัตถุดิบ

และมาตรฐานการผลิตมะพราวน้ําหอมและน้ําหวานจากดอกมะพราว การอนุรักษและสืบสานพ้ืนท่ีผลิตมะพราว

น้ําหอมคุณภาพลุมแมกลอง-ทาจีน และการถายทอดความรูท่ีฝงแนน (Tacit Knowledge) จากปราชญมะพราว 

โดยเฉพาะผูสูงอายุเปนชุดความรูท่ีถายทอดได (Explicit Knowledge) กลยุทธกลางน้ํา ดานการพัฒนา

กระบวนการผลิตและผลิตภัณฑ ไดแก การสนับสนุนและใหความชวยเหลือกลุมแปรรูปและกิจการขนาดเล็กในการ

ผลิตสินคา/ผลิตภัณฑใหมีมาตรฐานการสงออก การควบคุมคุณภาพในการผลิตใหไดมาตรฐานท้ังผลิตภัณฑท่ีขาย

ภายในประเทศและสงออก และการพัฒนานวัตกรรมท่ีเชื่อมโยงระหวางตนน้ํา กลางน้ํา และปลายน้ํา สําหรับกล

ยุทธปลายน้ํา ดานตลาดและราคา ไดแก การกําหนดราคากลางของวัตถุดิบ การประกันราคาข้ันต่ําสําหรับวัตถุดิบ 

การจัดตั้งสถาบันมะพราว การประชาสัมพันธจุดเดนดานประโยชนของน้ํามะพราวและผลิตภัณฑท่ีไดมาตรฐาน

ระดับจังหวัดหรือกลุมจังหวัดผานสื่อสาธารณะ  

การมองเห็นจุดแข็งและโอกาสของ

มะพราวน้ําหอมไทยท้ังหวงโซอุปทาน 

ทําใหมองเห็นแนวทางท่ีจะทําให

มะพราวน้ําหอมไทยครองเบอร 

1 ของโลก ไดอยางยั่งยืน [4] 

อยางไรก็ตาม จุดออนและ

อุปสรรคท่ีพบในหวงโซอุปทาน 

โดยเฉพาะปญหาผลผลิต 

คุณภาพและมาตรฐานวัตถุดิบใน

สวนของตนน้ํา ปญหาเรงดวนดาน

ตลาดปลายน้ํา ไดแก การบุกรุกของ

ผูประกอบการรับซ้ือและคัดบรรจุผลไม 

ท่ีเรียกวา “ลงจีน/ลงมะพราว” ท่ีเขามาจัดตั้งบริษัท/โรงคัดบรรจุในพ้ืนท่ี รวมหุนลมกับคนไทย ในลักษณะนอมินี 

ซ่ึงรายไดจากการประกอบการสวนใหญอยูท่ีพอคาจีน และมีการรับซ้ือแบบเหมาสวน และผูกขาดตลาดสินคา

เกษตรของไทย   ปญหาเหลานี้จําเปนตองไดรับการแกไขดวยความรวมมือจากหลายฝาย จึงจะสามารถรักษาตลาด

ผลิตภัณฑมะพราวน้ําหอมของไทย ไดอยางยั่งยืน  
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ท่ีมา:   

[1]  บทสัมภาษณสวนตัว ผูจัดการบริษัท เอ็นซีโคโคนัท จํากัด ในฐานะผูรวบรวมมะพราวน้ําหอมเกา วัน
อังคารท่ี 11  สิงหาคม 2559 ณ บริษัท เอ็นซีโคโคนัท 

[2]  คมชัดลึก, ณรงคศักดิ์ จากเด็กสงมะพราวสูเถาแกรอยลาน, http://www.komchadluek.net/news/ 
kom-kid/202880 
[3] รายงานฉบับสมบูรณ กิจกรรมพัฒนาเครือขายอุตสาหกรรมอาหารในพ้ืนท่ี TFV ปท่ี 1, 
http://tfvcoconut.com  
[4] เกษตรกาวไกล, มะพราวน้ําหอมจากประเทศไทยจะครองเบอร 1 โลก ไดนานแคไหน?, 

https://www.kasetkaoklai.com/home/2016/05/มะพราวน้ําหอมจากไทย 
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บทสัมภาษณ อ.อภิทาน ลี คณะสถาปตยกรรมศาสตรและการออกแบบ  
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาธนบุรี 

บทสัมภาษณโดย พรพิมล สมัครสมาน ศูนยวิจัยและบริการเพ่ือชุมชนและสังคม 
 

สวัสดีคะพบกับ istrs journal ฉบับนี้ทานผูอานจะไดพบกับอาจารยท่ีมีความเช่ียวชาญและมี

ความสามารถในดานการออกแบบสถาปตยกรรม ท่ีมีบทบาทท้ังทางดานวิชาการ บทบาทความเปนอาจารย 

และอีกบทบาทท่ีพวกเราอาจยังไมรูคือการเปนเกษตรกร เรามารูจักกับอาจารย อภิทาน ลี อาจารยจากคณะ

สถาปตยกรรมและการออกแบบ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาธนบุรี  

• ขอให อ.อภิทาน เลาถึงท่ีมาท่ีไปวาในขณะท่ีเปนอาจารยคณะสถาปตยกรรมศาสตร แลวมาทํา

เกษตรกรรมไดอยางไรคะ  

คือการออกแบบสัมพันธกับทุกๆอยาง แตวาการ

ไปทํางานดานการเกษตรของผม คงไม เ ก่ียวของกับ

แรงจูงใจและการออกแบบหรอกครับ คือท่ีมาท่ีไปคือผม

เคยไปทําโปรเจคท่ีเก่ียวของกับสินคาเกษตรแลวเห็น

วิธีการ Treat สินคาเกษตร เชน การรักษาผลผลิตดวยการ

รมยา จึงทําใหเกิดความรูสึกวาเราไมอยากกินผลิตผลพวก

นั้น ไมไดกลัวแตมีความรูสึกวามันไมนากินเลย จริงๆแลว 

เริ่มตนดวยความคิดท่ีตองการจะปลูกขาวไวกินเทานั้น 

เพราะคิดวา ขาวท่ีเราเห็นอยู มันไมนากิน ก็เลยอยากจะ

ลองปลูกเอง  โดยไปเริ่มตนทําตั้งแตตอนนั้น พอทําไปสัก

ระยะเราก็เริ่มเห็นวาชีวิตเกษตรกรมีความเสี่ยงมากเลย อยางเชนชาวบานท่ีทํานาอยูกับเรา พวกเขาดูแลท่ีดินให 
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เขาก็จะมีวิธีคิดของเขา แบบคนปลูกขาวของภาคอีสาน ผมปลูกขาวท่ีอุบลราชธานี คนภาคอีสานปลูกขาวเปนนาป 

รอน้ําฝน ปลูกขาวแค 1 ครั้ง ถาพลาดก็คือจบเลยปนั้นไมมีรายได แตวาเขาทําแคนั้นจริงๆ เพราะฉะนั้นการจะไป

ชวนใหเขาเปลี่ยนก็ยากมาก เราก็เลยเริ่มเห็นวาการทํานาเพียงอยางเดียวนาจะไมเวิรค เราคงตองปลูกอะไรเพ่ิมเขา

ไปบาง เพ่ือใหเขาสามารถมีอาหารอ่ืน ๆ กินไดขายไดในเวลาเดียวกันดวย ไมตองรอ 3-4 เดือนเพ่ือจะไดเงิน 1 ครั้ง  

ผมเดินทางไปจ.อุบลราชธานีเดือนละ 2 ครั้งไปคืนวันศุกรนอนในรถทัวร ไปตื่นเชาท่ีอุบลราชธานี ก็เขาไป

ท่ีนา แลวก็ลงมือทํา จนกระท่ังคํ่า ผมก็ข้ึนรถทัวรนอนบนรถทัวร ตื่นเชาก็มาถึงกรุงเทพ แลวก็พักผอน 1วัน วัน

จันทรก็มาทํางานท่ีมหาวิทยาลัยเหมือนเดิม  

แปลงนาผมมีพ้ืนท่ีท้ังหมด 14 ไร ก็มีพ้ืนท่ีนาท่ีใช

ปลูกขาวจริงๆเพียง 8 ไรครับ ปแรกแคปลูก

บานปลูกโรงนา สวนในปท่ี 2 เริ่มขุดสระเลี้ยง

ปลา ความจริงแลวก็ยังเลี้ยงไมเปน แตตั้งใจขุด

สระไวเก็บน้ําเปนหลัก เพราะเราพบวาการรอ

น้ําฝนอยางเดียว มันอยู ไมได เลยขุดบอน้ํา

บาดาลข้ึนมาใช มันก็ไมพอ จึงตองมีสระท่ี

สามารถกักเก็บน้ํา และเริ่มศึกษาเรื่องเกษตร

ทฤษฎีใหม  รูสึกวามันตรงกันพอดี คือผมเปน

แนวไมใชคิดจนเสร็จแลวไปทํา ผมทําไปเรียนไป 

ไมไดคิดจนเสร็จแลวไปทํา แตเปนแบบลงมือทํา ปฏิบัติ

เจอปญหา มาหาทางแกแลวก็กลับไปทําใหม พอเริ่มปท่ี 3 

เริ่มเลี้ยงเปด ไก  แลวก็หมู ซ่ึงปนี้ เปนป ท่ี 4 ขาวผานไป 3 รุน เปนแนวการเกษตรประสม  

มีชาวบานมาเฝาคอยดูแลความเรียบรอย  ในขณะเดียวกันผมก็มีคาตอบแทนใหสวนหนึ่ง บางครั้งเขาอยากจะทํา

อะไรเพ่ิม หรืออยากจะใชอะไร ผมเห็นวาไมเดือดรอนก็ใหเขาทําใหเขาใช ใหเขาอยูไดดวยครับ 

• อนาคตคิดวาจะปลูกขายหรือไม แลวส่ิงท่ีทําอยูตอนนี้คลายๆกับการทําเปนตนแบบรึเปลาคะ 

ชาวบานมีสวนรวมแสดงความคิดเห็นนี้หรือไม 

ความจริงก็คิดวาอยากจะพัฒนา ผมเปนนักออกแบบก็อยากจะพัฒนาผลิตภัณฑท่ีชวยใหครอบครัว 1 

ครอบครัว สวนใหญก็จะเปนคุณลุงคุณปา ชาวบานอีสานสวนใหญอายุคอนขางมาก ลูกๆมักทํางานอยูในเมืองหรือ

มาเรียนหนังสือ ผมอยากพัฒนาเทคโนโลยีท่ีมันงายๆใหพวกเขาอยูได ในพ้ืนท่ี 14 ไร เรามีท่ีสําหรับทดลองงาน 

ทดลองปลูก ชาวบานเขาเริ่มมาจากรุนทวด คุณปู คุณยา จะมีประมาณ 50-60 ไร เม่ือมาถึงรุนลูกก็จะมีนอยลง 

เพราะตองแบงพ่ีนอง 4-5 คนก็จะเหลือประมาณคนละ 10 กวาไร ถาไมไดซ้ือเพ่ิมนะครับ  
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สวนตัวผม ผมชอบกินขาว ขาวหอมมะลิท่ีไหนอรอยก็จะไปท่ีนั่น ในไรของผมมีขาวหอมมะลิทุงกุลา ซ่ึงมัน

ใหผลผลิตนอยเนื่องจากแหงแลงมาก การแกปญหาเรื่องดินคอนขางลําบาก ตอนท่ีคนหาขอมูล ผมก็หาเรื่องขาว

หอมมะลิกอนเลย แลวก็หาวาโซนไหนท่ีปลูกขาวหอมมะลิไดดี ไลไปภาคอีสานเริ่มจากชวงอีสานใต ไดแก  

จ.ศรีสระเกษ ข้ึนไป ยโสธร รอยเอ็ด เริ่มดูวาปริมาณน้ําฝน ดิน ทรัพยากร พบขอมูลวา จ.อุบลราชธานีมีปริมาณ

น้ําฝนคอนขางมาก ปริมาณน้ําก็ใชไดเพราะมีแมน้ํา ผมเลยเลือกอุบลราชธานีครับ  

• ขอใหพูดความประทับใจความภูมิใจท่ีอาจารยเดินทางจากกรุงเทพมหานครไปจังหวัดอุบลราชธานี 

มันสนุกนะครับ การทําเกษตรมันสนุกไมเหนื่อยไมเครียด มันเหมือนมาพักผอน คือ นอนหลับบนรถทัวร  

ตื่นเชา อากาศดี เดินเขาไปท่ีนา อยางแรกก็จะไปดูเปดดูไกซ่ึงเราก็ไมไดฆาเขา ไกเขาก็ออกไขใหเราทานนะครับ 

เปดไกดีใจท่ีเรามา ผมก็ปลอยเขาลงน้ําเขาจะไดไปวายน้ํา ดูแคนี้ก็มีความสุขไดครับ พอเริ่มอยูไปสักพักเริ่มมี

ความคุนเคยกับชุมชนคุนเคยกับบานใกลเรือนเคียงจนเริ่มรูสึกวาผมเปนคนตางจังหวัด คนในกรุงเทพตางคนตาง

มองใชไหมครับ แตสําหรับคนตางจังหวัด เราไปถึงเขาก็

รูวาเรามา ผมก็เริ่มท่ีจะชวนเพ่ือนๆเรามาชวยสอน

ภาษาอังกฤษตอนปดเทอมท่ีโรงเรียนในชุมชน สอนเลข 

สอนวิทยาศาสตร แตวาเราก็ไมไดสอนแบบเหมือนครู

นะครับ เด็กๆ เรียนกับครูอยูแลวเราก็ไปทําอะไรงายๆ 

เชน ไปทําจรวดแรงดันน้ํา ไปสอนตอไฟฟาแลวตอจริงๆ 

ตอใหไฟมันติด ตอแบตเตอรี่ มันเปนความสุขท่ีไดใช

ชีวิตดวยกัน ผมพยายามจะทําทุกปดเทอม ถามีวันหยุด

ยาวๆ ท่ีผมไปไดผมก็จะไป 

• ตองการใหอาจารยฝากขอคิด 

ผมอยากบอกวา อยากทําก็ทําเลยครับ  แนนอนมันมีเรื่องท่ีเราตองเรียนรูนะครับ อยางหนึ่งท่ีผมไดเรียนรู

จากการทําเกษตรคือเราตองรอเวลา ปลูกพืชอะไรก็ตาม ยังไงมันก็มีเวลาเติบโตจนถึงเวลาท่ีจะเก็บเก่ียวได มันไม

เหมือนอะไรหลายๆ อยางท่ีทําแลวจะไดผลลัพธเลย ซ่ึงอันนี้เปนวิถีความคิดของคนเมืองมากๆ แตวาพอไปอยูท่ี

อุบลราชธานี หนึ่งครั้งของการทดลองปลูกขาว ตองรอ 3 เดือน สมมติวาเราผสมปุยเอง ผสมปุยสูตรนี้ตองใชน้ํา

หมักเปนน้ําหมักใสเดือนมาหมักจุลินทรีย ก็ลองปลูกเองแลวเอาปุยไปใส  ใสเสร็จไมใชวาเสร็จเลย เราก็ตองรอตอง

คอยสังเกต เรื่องนี้มันจะเปนเรื่องท่ีทําใหเราไดเปลี่ยนวิธีคิด  ทําใหเรากลายเปนคนท่ีรอได  ไมเหมือนกับแตกอนท่ี

ผมทํางานออกแบบผลิตภัณฑ ผมก็ทํากับโรงงาน แลวก็นําเสนอผลงาน การคิดคนสูตรปุยตองรอดูผลงาน 3 เดือน 

สมัยกอนยังไมมีระบบปมน้ํา ก็ตองคอยๆ ดูฝน รอเอาน้ํามารด หลายอยางมันตองรอ ซ่ึงมันไมเหมือนกับปกติ ในแง

ของคําแนะนําก็คือ ลงมือทําเลยแลวมันจะเห็นผล อยาใจรอน ไมอยากจะบอกวามันยาก มันไมไดเร็ว มันเปน
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ธรรมชาติ ตลอด 4 ปผมมีอุปสรรคเรื่อย ๆ แตสนุกเปนอุปสรรคท่ีสนุกครับ ผมวาอยางหนึ่งคือผมไมไดตั้งใจจะทํา

ออกมาเปนเกษตรอุตสาหกรรม  พอผมไดไปสัมผัสกับแนวเกษตรอุตสาหกรรม เปรียบเทียบกับเกษตรผสมผสานท่ี

เรียกวาเปนเศรษฐกิจพอเพียงแลว มันอยูคนละโลกกัน ถาพูดถึงเรื่องของเศรษฐกิจพอเพียง เรามีพอใชและเราถึง

สงออกไปขาย ในขณะท่ีเกษตรอุตสาหกรรมมีเปาหมายเพ่ือขายเทานั้น พอผลิตเพ่ือขายหมดก็จะกลับมาเปนรูป

แบบเดิมอีก สามารถยืนยันไดไหมวาผลผลิตเทาไรท่ีเพียงพอตอการสงโรงสี ยอดขายตองเปนเทานี้ ปริมาณเงิน

เทานี้ ตนทุนเทานี้ ท้ังหมดมันวิ่งเขามาในระบบเดิมนี้จรงิๆ  

ปจจุบันชาวบานเขาปลูกพืชเชิงเดี่ยว แลวสงเขาขายโรงงานเสร็จแลวมันก็เปนปญหาวา เขาควบคุมไมได 

เพราะจริงๆแลวเขาอาจยังไมรูวิธีอ่ืน เราก็พยายามท่ีจะทําใหเขาดูเปนตัวอยางวาจริงๆแลวมันอยูได ปลูกขาวผมก็

เจอปญหาเปนรอบเปนฤดูกาล พอไมใชฤดูปลูกขาว มันก็จะเริ่มมีประเด็นของการเสียเวลา แทนท่ีเราจะเอาเวลาท่ี

ไมไดใชอะไรเลยมาบํารุงดิน คือปลูกพืชสวนแลวก็รอให ถึงเวลาอีก 3 เดือนเราก็มาไถกลบ เพ่ือปลูกขาวในรอบ

หรือฤดูกาลตอไป 

 ใครจะคิดวาสถาปนิกนักออกแบบหันมาทําอาชีพเกษตรกรเพียงเพราะตัวเองชอบทานขาว มันอาจจะ

ฟงดูแลวไมนาเปนไปได แตเปนไปแลวคะเพียงแคลงมือทํา พวกเราขอช่ืนชมในความคิด ความกลา 

ความสามารถของ อ.อภิทาน ลี และขอขอบคุณท่ีสละเวลามาถายทอดเรื่องราวดีๆ สรางแรงบันดาลใจใหกับ

พวกเราทุกคน พบกันใหมฉบับหนา สวัสดีคะ 
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Welding Qualification System ระบบพิสูจนคุณภาพในงานเชื่อม 

 

 
  โดย อาจารยสมพร เพียรสุขมณี 

ศูนยวิจัยและบริการวิศวกรรมการเชื่อม 
 

หากลองสังเกตส่ิงตางๆ รอบตัว เราจะพบวา ในทุกวันนี้ งานโครงสรางหรือผลิตภัณฑโลหะ ท่ี
มีงานเชื่อมเปนองคประกอบ สามารถพบไดโดยท่ัวไป ไมวาจะเปน รถยนต เฟอรนิเจอรเหล็ก โครง
หลังคาหนาบานเราเอง หรือโครงสรางเหล็กขนาดใหญ เชน สะพานลอย (Skywalk) ในฐานะวิศวกร
การเชื่อม ผมมักจะไดรับคําถามซ้ําๆ วา “รอยเชื่อมนี้แข็งแรงไหมครับ” หรือ “เชื่อมแบบนี้ดีไหม
ครับ” แหม.. ผมก็ไมทราบหรอกครับ เอาตามความเห็นผมจริงๆ ก็คือ เห็นเชื่อมมาสวยๆ แบบน้ี 
อาจจะดีหรือไมดีก็ได (แตถารอยเชื่อมท่ีไมเรียบรอย ไมสวย เปนกอนๆ ตะปุมตะปานี่ตอบไดเต็มปาก
ครับวาไมดี ไมแข็งแรง) บางคร้ังก็ตอบไปแบบกลางๆ วา “ก็ดูเรียบรอยดีนะครับ แต...” แตในใจ
อยากจะบอกกลับไปวา มันมีวิธีการจัดการใหมีความมั่นใจในคุณภาพงานเชื่อมไดอยู และเปนท่ี
ยอมรับในปจจุบัน เรียกวาการพิสูจนคุณภาพ หรือการทํา Qualification 
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ในวงการอุตสาหกรรมท่ีงานเชื่อมเปนหัวใจสําคัญอยางย่ิง เนื่องจากสงผลโดยตรงตอความ
ปลอดภัย เชน อุตสาหกรรมปโตรเคมี การทํา Qualification สําหรับงานเชื่อมแทบจะเปนงานประจํา 
(Routine) ท่ีตองมีการทําทุกคร้ังกอนเร่ิมงานจริง 
 

Qualification คืออะไร ผมจะลองยกตัวอยางใหเห็นงายๆ เชน ถาผมมีเหล็กสําหรับทํา
โครงสรางอยูล็อตหนึ่ง อยากจะมั่นใจวาเหล็กกองนี้มีความแข็งแรงเพียงพอ สามารถท่ีจะนําไปสราง
สะพานไดตามท่ีคํานวณไวหรือไม ผมสามารถสุมตัวอยางเหล็กกองนี้ไปทดสอบการรับแรงดึง วามี
ความสามารถในการตานทานแรงดึง (Tensile strength) ไดเพียงพอกับท่ีวิศวกรไดออกแบบไว
หรือไม การพิสูจนวาเหล็กล็อตนี้มีสมบัติเพียงพอตอการใชงานนี่ก็เรียกวาเปนการทํา Qualification 
เชนเดียวกับงานเชื่อม แตอาจจะซับซอนกวานั้น เนื่องจากในขณะท่ีมีการเชื่อม งานของเราจะถูกให
ความรอนจนหลอมเหลว มีเนื้อโลหะจากลวดเชื่อมหยดลงไปในรอยตอ และมันจะแข็งแรงใชงานไดก็
ตอเมื่อมันกลับสูสภาพเปนของแข็งท่ีเรียกวารอยเชื่อมอีกคร้ัง จะเห็นไดวา มีปจจัยมากมายท่ีถูกนํามา
รวมกันจนเกิดเปนรอยเชื่อมหนึ่งรอย แตถาจะแจกแจงท้ังหมด ผูเขียนอาจตองใชพ้ืนท่ีมากกวานี้ ซึ่ง
ผมคงไมขยันขนาดนั้น  เอาเปนวาถาจะใหงานเชื่อมออกมาดี ผมเสนอใหมีหลักพิจารณางายๆ ตาม
สไตลอาจารยปู (อ.อาวุธ สนใจยุทธ) ซึ่งกลาวไววา “ชางเชื่อมดี ลวดเชื่อมดี เคร่ืองเชื่อมดี และมี
กระบวนการเชื่อมท่ีดี”  ซึ่งแจกแจงไดคลายกับหลัก 4M (Man, Material, Material, and Method) 
อธิบายไดดังนี้ 
 
ชางเช่ือมดี ตองพิสูจนดวยการทํา “welder qualification” Welder หรือชางเชื่อม ตองมีทักษะ
ความสามารถ ในการสรางรอยเชื่อมท่ีมีความสม่ําเสมอ เรียบรอยสวยงาม ซึ่งจําเปนตองไดรับการ
ฝกฝน และการทดสอบเพ่ือจัดระดับความสามารถ มีหลักเกณฑมาตรฐานการทดสอบฝมือของชาง
เช่ือมอยูมากมาย ท้ังมาตรฐานในประเทศ เชน มาตรฐานของกระทรวงแรงงาน (ปจจุบันประกาศให
ชางเช่ือมทุกคนในประเทศไทยตองผานการทดสอบ) และมาตรฐานจากหนวยงานหรือองคกร
ตางประเทศ เชน AWS, ASME, EN ฯลฯ โดยใหชางเชื่อมทดลองเชื่อมงานโดยควบคุม ชนิดของวัสดุ, 
ขนาดและรูปรางของวัสดุ การเตรียมรอยตอเชื่อม  และตําแหนงชางเชื่อม แลวนําชิ้นงานทดลองนั้น
ไปทดสอบแบบทําลาย หรือแบบไมทําลายเพ่ือประเมินวาชางเชื่อมมีความสามารถในการสรางรอย
เชื่อมท่ีมีความสม่ําเสมอสมบูรณ (Soundness) ดีหรือไม 
 
ลวดเช่ือมดี ตองพิสูจนดวยการทํา “material qualification” สําหรับงานเชื่อมท่ีตองมีการเติม
เนื้อเช่ือม (สวนใหญเปนแบบนี้) ลวดเชื่อมท่ีดีหมายถึง ลวดเชื่อมท่ีไดรับการทดสอบและยอมรับวามี
ความแข็งแรงและสมบัติอื่นหลังการเชื่อมแลวตามท่ีออกแบบไว ในกรณีของผูใชงาน สามารถพิจารณา
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คุณภาพของลวดเชื่อมไดจากใบรับรอง (Certificate) ของลวดเชื่อมรุนและล็อตการผลิตท่ีใช โดย
สามารถขอเรียกดูไดจากผูผลิตลวดเชื่อม โดยอยาลืมสังเกตวาใบรับรองท่ีไดมา ตรงตามล็อตการผลิต
ของตัวลวดเชื่อมหรือไม หรือหากไมมั่นใจในคุณภาพหรือความนาเชื่อถือของผูผลิต สามารถสง
ตัวอยางลวดเชื่อมมาพิสูจนดวยการทดลองเชื่อมและทดสอบตามหองปฏิบัติการท่ีมีความสามารถได 
สวนในรายละเอียดการทดสอบตองหารือกับทางหองปฏิบัติการเองนะครับ เพราะมีรายละเอียดการ
ทํา qualification คอนขางมาก และมีหลากหลายมาตรฐานการทดสอบ 
 

เคร่ืองเช่ือมดี ตองพิสูจนดวยการทํา “Welding machine calibration” ประเทศไทย ไม
มีกฎหมายบังคับเร่ืองคุณภาพของเคร่ืองเชื่อม แตเราอยาลืมวา เคร่ืองเชื่อมเปนปจจัยหลักในการสราง
ความรอนใหกับการเชื่อมดวยกระแสไฟฟา ดังนั้น เคร่ืองเชื่อมท่ีดีตองสามารถจายกระแสไฟฟาได
เพียงพอและจะตองสามารถควบคุมได ผูผลิตเคร่ืองเชื่อมท่ีมีความรับผิดชอบ มักจะมีควบคุมคุณภาพ
คอยตรวจวัดคุณภาพของเคร่ืองเชื่อมกอนนําออกสูทองตลาด แตอยางไรก็ตาม เมื่อเคร่ืองเชื่อมถูกใช
งานไป ยอมตองมีการเส่ือมสภาพเกิดขึ้น คาตางๆของกระแสไฟฟายอมเปล่ียนไปตามอายุการใชงาน 
ดังนั้น เคร่ืองเชื่อมท่ีดี จึงจําเปนตองถูกสอบเทียบ (Calibration) อยูเปนระยะๆ วายังคง
ความสามารถในการจายกระแสไฟฟาไดตรงตามความตองการของชางเชื่อมเสมอ 
 

กระบวนการเช่ือมที่ดี  “Welding procedure qualification” เมื่อเรามีชางเชื่อม ลวด
เช่ือม และเคร่ืองเชื่อม ท่ีดีแลว การท่ีจะสรางรอยเชื่อมท่ีดีเพียงพอตอการใชงานได จําเปนตองมี
กระบวนการเชื่อมท่ีดีดวย ในปจจุบัน การควบคุมกระบวนการเชื่อม สามารถทําไดโดยการควบคุมตัว
แปรในการเชื่อม (Welding parameter) โดยอาศัยระบบเอกสาร ท่ีจะมีการระบุขอมูลทางเทคนิคให
ชางเช่ือมไดปฏิบัติตาม เชน คากระแสไฟฟา การเตรียมรอยตอ การใหความรอนกอนและหลังการ
เชื่อม ฯลฯ ซึ่งตัวแปรท่ีควบคุมเหลานี้ จะตองผานการประเมินมากอน (ภาษางานเชื่อมเรียกวาการทํา 
WPS PQR) ดวยการทดลองเชื่อมตามตัวแปรท่ีควบคุมบนชิ้นงานมาตรฐาน แลวนําชิ้นงานเชื่อมนั้นไป
ทดสอบเพ่ือพิสูจนสมบัติตางๆ กอนนําไปใชงาน เมื่อผานการทดสอบ ก็จะสามารถบอกไดวา
กระบวนการเชื่อมท่ีกําหนดขึ้นมานั้น เปนกระบวนการเชื่อมท่ีดี 
 

เมื่อองคประกอบท้ังหลายผานการ Qualification แลว การดําเนินกิจกรรมการเช่ือมก็
สามารถท่ีจะเชื่อมั่นไดวา มีคุณภาพท่ีดี แตยังไมหมดเพียงเทานี้ครับ เพราะหลังจากการเชื่อมเสร็จ
แลว เราจําเปนตองมั่นใจวาคุณภาพงานหลังการเชื่อมนั้นสมบูรณไมมีรูพรุนหรือชองวางรอยแตกใดๆ 
ท่ีอาจเกิดขึ้นจากเหตุเหนือการควบคุมในระหวางการเชื่อม ดวยการเพิ่มขั้นตอนการตรวจสอบแบบไม
ทําลาย (NDT) ในขั้นตอนสุดทาย เพ่ือยืนยันความสมบูรณของเนื้อเชื่อมท่ีถูกสรางขึ้น การตรวจสอบ
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แบบไมทําลาย อาจตรวจบนรอยเชื่อมท้ังหมด หรือสุมตรวจเพียงบางสวน เพื่อยืนยันซ้ําอีกคร้ังวา รอย
เชื่อมท่ีถูกสรางขึ้น มีความสมบูรณเพียงพอท่ีจะใชงานไดตามวัตถุประสงค 

 

 
 

เทานี้เองครับสําหรับกระบวนการ Qualification ท่ีจําเปนตองมีในงานเชื่อม ดูเหมือนเยอะ
และยุงยากนะครับ แตถาโรงงาน หรือผูประกอบการสามารถจัดระบบการจัดการไดลงตัว ก็จะพบวา 
งานเหลานี้สามารถควบคุมได เชน จัดใหมีการประเมินฝมือชางเชื่อม ทดสอบและสอบเทียบเคร่ือง
เชื่อม เปนระยะๆ มีระบบการแจงเตือนเมื่อใกลจะหมดอายุ มีระบบการจัดซื้อลวดเชื่อมท่ีเนนคุณภาพ
และความนาเชื่อถือ (นอกเหนือจากราคาเพียงอยางเดียว) และมีการจัดทําหรือทบทวนเอกสาร
ขอกําหนดสําหรับกระบวนการเชื่อม (WPS: Welding Procedure Specification) ทุกคร้ังท่ีมีการรับ
งานใหม ถามีองคประกอบครบตามนี้ มีหลักฐานใหดูเรียบรอย เราก็สามารถบอกไดวา “รอยเชื่อมนี้
ดี” ไดเต็มปากเต็มคําแลว 
 

 

 

 

 

ISTRS JOURNAL 3/2017 ปีท่ี 3   24 
  



 
 

 

จรัล  บุญโพธิทอง 
ผูจัดการฝายการตลาด  

S and A Reagents Lab Ltd.,Part. 
 

ถอดบทสัมภาษณโดย พิมชนก  เปรมสมาน 
  

ทําความรูจักกับน้ํายาทดสอบเช้ือโรคในอาหารกันดีกวา 

คุณจรัล  บุญโพธ์ิทอง ศิษยเกาพระจอมเกลาธนบุรี  คณะวิทยาศาสตร ภาคจุลชีววิทยา รุนท่ี 

5  รหัสนักศึกษา 29251004 (คุณจรัลยังจํารหัสนักศึกษาของตนเองไดอยูเลย) 

อยากใหชวยเลาประสบการณในการเร่ิมทํางานหลังจากจบ จาก มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอม

เกลาธนบุรี วาทํางานที่ไหน ตําแหนงอะไร  

ผมเร่ิมตนท่ีแผนก Research and Development บริษัทเคร่ืองสําอางแบรนดหนึ่งซึ่งขอไม

กลาวนามแลวกัน โดยผมไดอยูในสวนของ QC  เพราะตอนท่ีผมเขาไปทํางาน QC สวนใหญในบริษัท

จบ เคมี พอเห็นวาผมจบจุลชีววิทยา ก็เลยใหผมดู QC ไปดวย เนื่องจากในเร่ืองของการตรวจ

วิเคราะหคุณภาพของสินคา เคร่ืองสําอาง ตองมีการตรวจหาแบคทีเรีย ชนิดตางๆ แตก็ไมไดเปน

จํานวนมากเหมือนพวกโรงงานอาหาร ไดทําอยูท่ีบริษัทเคร่ืองสําอางไดประมาณ 3 ป ผมก็ยายมาเปน

ฝายขาย ใหสินคาของ 3M ผมทําท่ีนี่ไดประมาณ ปกวาๆ หลังจากน้ัน ก็มาทํางานท่ี Chemical 

Diagnostic ในตําแหนงงานเดียวกัน คือ Sales Representative โดยท่ีนี่จะแบงเปน 2 กลุม คือ กลุม

งานเกี่ยวกับโรงพยาบาล และกลุมงานเกี่ยวกับโรงงาน ซึ่งกลุมงานเกี่ยวกับโรงพยาบาลก็จะเนนสินคา

ทางดานท่ีเกี่ยวกับโรงพยาบาลท้ังหมด สวนกลุมงานเกี่ยวกับโรงงานก็จะเนนสินคาเกี่ยวกับการตรวจ

วิเคราะหในระบบโรงงานท้ังหมด ตัวอยางเชน ตรวจหาจุลินทรีย รวมถึงการขายอุปกรณเสริมในสวน

ของหองปฏิบัติทางจุลชีววิทยาดวย ผมทําอยูท่ีนี่ประมาณ 3 ป 

          และผมก็ไดมาเร่ิมงานกับ S and A Reagents Lab Ltd., Part. ซึ่งก็ประมาณ 17 ปมาแลว

ครับ ธุรกิจของบริษัทนี้คือ ผลิตน้ํายาตรวจสอบ หรือเรียกวา น้ํายาวินิจฉัย โดยวินิจฉัยทางดานจุล
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ชีววิทยา ซึ่งน้ํายาท่ีผลิตจะแบงออกเปน 2 หมวดสินคาใหญๆ คือ หมวดท่ี 1 Antiserum และหมวดท่ี 

2 Antigen  

Antiserum และAntigen เปนน้ํายาวินิจฉัย ใชสําหรับการตรวจที่แตกตางกันอยางไร  

         Antiserum หรือ แอนติบอดี คือตัวสินคาท่ีนําไปใชสําหรับตรวจหาชนิดของเชื้อกอโรค จะใชก็

ตอเมื่อหองปฏิบัติการสามารถเพาะเชื้อจุลินทรียออกมาไดแลวนะครับ และก็จะนําเชื้อท่ีเพาะไดนั้น 

มาทดสอบกับน้ํายา Antiserum ท่ีเราผลิต เพื่อบงบอกชนิดหรือกลุมของเชื้อตองสงสัยนั้นๆ 

         สวน Antigen คือ ตัวเชื้อจุลินทรียท่ีใชทดสอบหาภูมิคุมกันเปาหมาย ตัวสินคาท่ีใชกับดาน

พยาธิวิทยาคลินิก โดยตัวอยางท่ีจะมาใชทดสอบกับตัว Antigen ท่ีมาจากเลือด หรือ Serum ของ

ผูปวย ซึ่งเปนส่ิงสงตรวจ (Specimen)  โดยการเจาะเลือดของผูปวยท่ีมีแนวโนมวาอาจจะเปน 

Typhoid หรือ paratyphoid โดยมาปนแยกเปน Serum  แลวจึงนํา Serum ของผูปวยมาทดสอบ

กับ Antigen เพื่อตรวจดูวา เปน Typhoid หรือ paratyphoid หรือไม 

S and A Reagents Lab ถือวาเปนเอกชนที่เดียว ที่ผลิตน้ํายาวินิจฉัยในกลุม Antiserum ไดใน

ประเทศไทยหรือไม  

         ตองกลาววา เจาของบริษัท คือ ผูท่ีอยูในวงการ วิทยาศาสตรการแพทย มานานมาก และมี

ประสบการณคอนขางสูง มีความรูขอมูลเชิงลึกของเชื้อหลักๆ ในเชื้อกอโรคทางเดินอาหาร 

S and A Reagents Lab ผลิตสินคาตัวไหนมากกวากันระหวาง Antiserum กับ Antigen 

          ปจจุบันสัดสวนการผลิตสวนใหญ เราผลิตตัว Antiserum มากกวา 80% เนื่องจากคนในแวด

วงนี้โดยตรงจะรูดีวา ปจจุบันมีการใชน้ํายา Antigen คอนขางนอยลง เพราะวาการเจ็บปวยทองเสีย 

เปนไข เนื่องจากเชื้อ Typhoid หรือ paratyphoid มีนอยมาก คนไทยมีสุขอนามัยท่ีดีขึ้นมากแลว แต

ยังมีการตรวจอยูบางในบางประเทศ เชน ประเทศเพื่อนบานไดแก ลาว พมา กัมพูชา เปนตน 

          สวนตัว Antiserum ท่ีมีเปอรเซนการผลิตสูง เนื่องจากวาชนิดของ Antiserum ท่ีเราผลิตจะ

เปนชนิดของเชื้อตามท่ีทางขอกําหนดของ หนวยงานท้ังในประเทศและตางประเทศ เชน 

กรมวิทยาศาสตรการแพทย และ World Health Organization (WHO) ท่ีกําหนดใหมีการตรวจหา

เชื้อนั้นๆ ถาจะแยกเปนชนิดของเชื้อท่ีเราผลิตอยูในปจจุบัน แยกไดเปน 4 กลุมแบคทีเรีย คือ กลุมท่ี 
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1 Salmonella เปนกลุมของแบคทีเรียท่ีมักกอใหเกิดโรคผานทางการรับประทานอาหาร กลุมท่ี 2 

Shigella บิดไมมีตัว หรือ บิดชิเกลลา  เปนกลุมของแบคทีเรียท่ีกอใหเกิดอาการทองเสียท่ีเกิดจากการ

ติดเชื้อแบคทีเรียในกลุม Enterobacteriaceae กลุมท่ี 3 Vibrio cholerae  เปนกลุมของแบคทีเรียท่ี

กอโรคอุจจาระรวงอยางแรง (อหิวาตกโรค) และ กลุมท่ี 4 Escherichia coli หรือเรียกโดยยอวา E. 

coli จะมีพวกกลุม เปนแบคทีเรียประจําถิ่น (Normal flora) ท่ีพบมากในลําไสของคนและสัตว รวม

ไปถึงเชื้อ E. coli บางชนิด ซึ่งคนอยูในวงการโดยตรงจะเรียกกันวา E. coli O157:H7 ก็จะเปนการ

ตรวจหาเชื้อแบบจําเพาะ เราก็มีผลิต 

กลุมลูกคา ของ S and A Reagents Lab ในปจจุบันเปนอยางไร  

          เราเปนบริษัทผูผลิต โดยลูกคาหลักๆ ของเรา คือ ผูแทนจําหนายไมวาจะเปนในประเทศและ

ตางประเทศ  โดยหลักๆ ท่ีเปนกลุมใหญคือ Antiserum  ซึ่งตัวแทนจําหนายจะเปนผูเขาถึงผูใชงาน

โดยตรง ทางเราก็มีหนาท่ีผลิตใหไดตามจํานวนความตองการของตลาด ยกตัวอยางเชน เชื้อแบคทีเรีย 

Shigella บิดไมมีตัว หรือ บิดชิเกลลา ในประเทศไทยอาจจะมีการพบนอย ปริมาณการผลิตของเราก็

จะนอยตาม ซึ่งเชื้อแบคทีเรีย Vibrio cholera ก็เชนกัน เพราะเชื้ออหิวาตกโรคท่ีมีมาตั้งแตอดีตก็ลด

นอยไปแลว ดังนั้นเชื้อแบคทีเรียหลักๆ ท่ีเราผลิตก็คือ Salmonella มากกวา  

สวนของตางประเทศ หรือการสงออก เรายังอยูในชวงของการเร่ิมตน เนื่องจากตอนนี้เรากําลังทําเร่ือง

การขอรับรองระบบมาตรฐาน ISO 13485 Version 2016 ระบบมาตรฐานการจัดการดานคุณภาพซึ่ง

ครอบคลุมตั้งแตการออกแบบ พัฒนา ผลิต และ ขาย เคร่ืองมือทางการแพทยขอกําหนดของระบบนี้มี

การนําไปใชในระดับนานาชาติ รวมถึงมาตรฐานอ่ืนๆ ท่ีเกี่ยวของ เพ่ือท่ีเราจะไดรับการยอมรับ และมี

จํานวนสินคาท่ีถูกสงออกมากขึ้น 

อยากที่ทราบมาแลววา Salmonella เปนแบคทีเรียหลักๆ ที่ทําการผลิต มีอยูกี่สายพันธุ  

          Salmonella เปนกลุมของแบคทีเรียท่ีมักกอใหเกิดโรคผานทางการรับประทานอาหาร ซึ่ง

มักจะถูกใหมีการตรวจสอบเชื้อแบคทีเรียชนิดนี้มากท่ีสุด เพราะเปนเชื้อท่ีสามารถพบไดงาย แตตาย

ยาก และยังสามารถกลายพันธุได เชื้อชนิดอื่นๆ จะมีการจัดกลุมตามปฏิกิริยาท่ีมีตอแอนตีซีรัม ท่ีเรียก

เปนศัพทเฉพาะทางวา Serotype หรือท่ัวไปจะเรียกวาสายพันธุ และเรียกเชื้อ  Salmonella ในแต

ละกลุมจะเรียกเชื้อวา Serovars  ซึ่งองคการอนามัยโลก (World Health Organization : WHO) จะ
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มี Lab Center ท่ีคอยทบทวน ปรับปรุงแกไข สายพันธุของ Salmonella ท่ีไดมีการถูกคนพบใหมใน

โลก ซึ่งในปจจุบันไดมีการปรับปรุงขอมูลลาสุดเมื่อ 2004 เนื่องจากบุคลากรท่ีทําทางดานเช้ือ 

Salmonella ของ องคการอนามัยโลก มีจํานวนลดลง ทําใหยังไมมีการปรับปรุงแกไขใหเปนปจจุบัน 

จากเดิมท่ีจะมีการปรับปรุงแกไขใหมทุก 3 หรือ 4 ป ซึ่งเฉพาะ Salmonella ท่ีเปนเชื้อ Serovars ถูก

คนพบในชวง 2004 อยูจํานวน 2579 สายพันธุ  ตอนนี้ผมคาดวานาจะเพ่ิมถึง สามพันกวาแลวก็ได 

เพราะอยางท่ีบอกวาเปนเชื้อท่ีคอนขางกลายพันธุไดงายและมีโครงสรางซับซอน จึงทําใหงายตองการ

กลายพันธุ และเชื้อคอนขางตายไดยาก ยกตัวอยาง สมมติวา เราเอาเชื้อ Salmonella มาเพาะใน

หองปฏิบัติการ แลวนําเชื้อไปปายไวในท่ีใดท่ีหนึ่ง เชน ปายไวบนโตะอาหาร โดยท้ิงไวประมาณ 3-4 

วัน  แลวเราลองกลับมา ถายเชื้อจากท่ีเราปายเอาไว นําไปเพาะเล้ียงในหองปฏิบัติการตอ เช้ือ 

Salmonella ก็ยังรอดอยูได ในขณะท่ีถาเปนเชื้อ E. coli  หรือ เชื้อ Vibrio cholera เพียงแคออกมา

จากทางเดินอาหารของเราไมกี่ชั่วโมงก็อาจตายได 

ผูทดสอบหรือผูใช ตองนําเช้ือที่ผลิตไปใชทดสอบอยางไร  

          การทดสอบหาเชื้อแยกออกเปน 2 กลุมหลักๆ ท่ีไดกลาวไปแลว กลุมแรก Antigen ผูใชใน

ระดับหองปฏิบัติการ ซึ่งเชื้อตัวนี้จะเปนตัวท่ีใชสําหรับโรงพยาบาลท่ีเปน พยาธิวิทยาคลินิก ส่ิงสง

ตรวจ (Specimen)  ท่ีนํามาใชจะเปนการเจาะเลือดหรือน้ําเหลือง เพ่ือไปตรวจหาวาเปน Typhoid 

หรือ paratyphoid หรือไม สวนกลุมท่ีสอง Antiserum ตองเปนผูใชในระดับหองปฏิบัติการ ท่ี

สามารถแยกเชื้อ เพาะเชื้อ ใหไดแบคทีเรีย จุลินทรียตองสงสัย ออกมาใหไดกอน จึงจะนําเชื้อท่ีแยกมา

นั้น มาทดสอบดวย Antiserum ของเรา เพ่ือดูการตกตะกอนบนสไลด วามีการจับตัวกันหรือไม 

ระหวางเชื้อท่ีเพาะออกมาไดกับตัว Antiserum  ถามีการตกตะกอน ก็แสดงเปนผลบวก หรือใชเชื้อ

ตองสงสัยท่ีทดสอบหาจริง 

 

แนวโนมการผลิตสินคาของบริษัทเปนอยางไร 

สินคาท่ี S and A Reagents Lab ผลิตอยู ปจจุบันถือวาเปน Conventional Method คือ วิธีการ

พ้ืนฐาน วิธีการดั้งเดิมท่ีใชกันมานาน เปนพ้ืนฐานท่ัวๆไป ท่ีหอง Lab ควรจะทําได ยกตัวอยางเชน 

ปจจุบันถาเราไปดูในมาตรฐานอาหารฮาลาลในกรอบองคการการประชุมอิสลาม (Organization of 
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Islamic Conference : OIC) และ องคการมาตรฐานสากล (International Standardization and 

Organization : ISO) จะมีตัวเลือกวา ถาตรวจหา เชื้อ Salmonella โดยแบบ Conventional 

Method จะใชอีกแบบหนึ่ง หรือ แบบวิธีทางเลือก หรือ Alternative Method ท่ีอาจจะใชเคร่ือง 

โดยเรียกรวมๆวา Automation ซึ่งเคร่ืองก็จะมีการเดินโดยอัตโนมัติ สวน Lab มีหนาท่ีในการเตรียม

สารละลายเชื้อออกมา แลวก็นําไปเขาเคร่ือง และมักจะทดสอบตอดวยวิธีเพิ่มยีนสเปาหมายแบบ PCR 

หรือสามารถหาลําดับเบสบนดีเอ็นเอ (DNA sequence methods) แตถายอนไปตัว Conventional 

Method โดยสมมุติ Lab หรือโรงงานอาหารท่ีเปดใหมๆ ควรเร่ิมจาก Conventional Method 

เนื่องจากใชงบประมาณนอย มีเงินจํานวนหาแสน ก็สามารถซื้ออุปกรณไดครบในระดับโรงงาน 

ในขณะท่ีถาไปใช Automation คาใชจายจะประมาณ หนึ่ง ถึง สองลานบาท หรืออาจมากกวานั้น 

มันก็จะเพ่ิมเปน สามถึงส่ีเทาตัว ซึ่งยังไง Conventional Method ก็เปนทางเลือกท่ีมองเร่ือง

งบประมาณเปนหลักดวย สวนสินคาท่ีเราผลิตท่ี S and A Reagents Lab ก็ยังผลิตตาม 

Conventional Method แตจะมีบางสวนของเรา ท่ีตองใชคําวาสินคาตนน้ําก็ได เพราะวาปจจุบันถา

เรามองไปถึงท่ัวโลก จะมีการนํา Antibody ไปใชรวมกับวิธีการทดสอบอ่ืนๆ เชนใชกับตัวอนุภาคนา

โน (Nanoparticles) ซึ่งตัว Nanoparticles นาจะมีบริษัทท่ีผลิตไดหลายแหง แตในสวนของ 

Antiserum ท่ีเปนตัวตนน้ําท่ีไปจับกับ Nanoparticles เพ่ือใหสามารถจับกับเชื้อเปาหมายไดอยาง

จําเพาะเจาะจง แอนติบอดีของเราตอไปอาจยังเปนสวนตนน้ําในสวนของชุดทดสอบ Nanoparticles 

ในเทคโนโลยีขั้นสูงไดอีกทาง แตปจจุบันทางเรายังไมมีความพรอมท่ีจะผลิตชุดทดสอบนี้เอง หาก

ตอไปมีแนวโนมท่ีมากขึ้น เราก็อาจจะเสนอขายในสวนของบริษัทท่ีผลิต  Nanoparticles นําไปใชตอ 

ทายสุดรุนพ่ีอยากฝากอะไรถึงรุนนองที่ภาควิชาจุลชีววิทยาบาง  

          ผมเปนรุนท่ี 5 ของภาควิชาจุลชีววิทยา รุนผมนาจะมีเพ่ือนท่ีเรียนอยู 18 ถึง 19 คน ตอนนี้

ผมจําไดวามีเพ่ือนท่ีอยูแวดวงจุลชีววิทยาโดยตรง 3 คนรวมผม อีกสองคนทําอยูโรงงานอาหาร แตท่ี

ผมอยากจะฝากคือ ผมมองวาประเทศไทยยังเปนตนน้ําของเกษตรกรรมท่ีเกิดมาจากพ้ืนดิน ปศุสัตว 

สัตวปก รวมไปถึงอาหารทะเลแชแข็ง ประเทศไทยก็ถือเปนตัวหลักในการสงออก จุลชีววิทยาจึงมี

ความสําคัญอยางมาก เพราะในการผลิตสินคา อาหารแตละชนิดตองผานการตรวจสอบเชื้อจาก

หองปฏิบัติการโดยเจาหนาท่ีเฉพาะทาง ซึ่งผมวาตลาดยังมีการรองรับในสวนงานของเราอยู ผมวามัน

ยังไมหายไป โดยมาตรฐานการตรวจวิเคราะหทางดานจุลชีววิทยาใน มาตรฐานอาหารฮาลาลในกรอบ
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องคการการประชุมอิสลาม (Organization of Islamic Conference : OIC) และ องคการ

มาตรฐานสากล (International Standardization and Organization : ISO) เพราะเชื้อจุลินทรีย

มันคงไมสามารถหายไปโลกนี้ แตเราก็ตองตามเทคโนโลยีใหทัน ตอไป Conventional Method คง

ลดลง แตก็ไมไดหมายถึงวาจุลชีววิทยาจะไมมี ก็อาจจะเปน Automation เขามาแทน เราก็ตอง

เรียนรูขอดี ขอเสีย ของ Automation รวมท้ังเราตองพยายามเรียนรูทางดานเทคนิคเบ้ืองตน เพราะ

เมื่อคุณเรียนจบปริญญาตรี ไดเขาไปทํางานในโรงงานอาหาร หรือใน Lab จุลชีววิทยา ตําแหนงท่ีคุณ

จะไดรับอยางต่ําสุดก็ Supervisor ซึ่งคุณตองคุมพนักงานภายใตคุณใหได ขณะท่ีเรียนควรเรียนรูให

มากๆ ไว เพราะตอไปคุณคงไมไดทําการทดสอบเอง แตตองมีหนาท่ีควบคุมหองแลป หากคุณยังไมรู

วาใชความดันกี่ปอนดตอตารางนิ้ว ใชเวลาเทาไรถึงจะเทียบเทา 121 องศา ก็จะไมสามารถคุม

พนักงานได ดังนั้นพ้ืนฐานความรูจึงเปนส่ิงสําคัญท่ีจะนําไปคิดประยุกตใชตอไปได นอกจากนี้ 

บุคคลากรของภาคกอมีความรูและประสบการณท่ีจะสนับสนุนนักศึกษาไดอยางดีมากจึงนาจะเปน

โอกาสท่ีดีของพวกเรา 

          นอกจากนี้ นักศึกษาในยุคปจจุบันย่ิงโชคดี ท่ีสามารถหาขาวสารขอมูลนอกหองเรียนไดงาย 

เพราะอยูในยุคท่ีมีอินเทอรเน็ตเขามาชวย แตในยุคของผมนั้น ยังไมมีส่ิงอํานวยความสะดวกมากเทาไร 

นอกจากศึกษาหาความรูดวยตนเองจากตํารา หนังสือ ซึ่งสวนมากจะเปนตําราจากตางประเทศ  

          ทายสุด เพ่ือนในรุนและรุนนองในวงการจะรูดีวา ผมจะเปน Center ในการใหขอมูลหรือให

คําปรึกษาในงานดานจุลชีววิทยา เพราะรูดีวาผมยังอยูในวงการนี้ ซึ่งผมยินดีท่ีจะใหคําแนะนํากับรุน

นองเสมอ โดยสามารถติดตอผมไดทาง info@serotest-thailand.com 
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